
体育硕士专业学位（社会体育指导） 

2024 年硕士研究生复试工作细则  

一、复试原则 

秉持公开、公平、择优录取的工作原则。 

二、复试方式 

采用线下复试（含笔试和面试）。 

三、复试内容 

复试内容由综合素质面试、专业理论知识考核（包括专业理论面试、专项运动技能

展示和专业理论笔试）、英语听力和口语测试三部分构成。 

（一）综合素质面试 

考核形式：考生自我介绍 

考核时长：不超过 5 分钟 

考核成绩：满分 100 分，及格线 60 分，不及格者不予录取。 

考核时间：2024 年 3 月 29 日上午 8:00—12:00，下午 14:00—17:00 

考核地点：三阶梯教室 

（二）专业理论知识考核（专业理论面试、专业理论知识笔试和专项运动技能展示三个

部分） 

   1、专业理论面试 

考核形式：考生抽签口述回答 1-2 个问题。 

考核时长：不超过 3 分钟。 

考核成绩：满分 100 分。复试老师现场评分，以平均分计入最后成绩。 

考核时间：2024 年 3 月 29 日上午 8:00—12:00，下午 14:00—17:00 

考核地点：三阶梯教室 

2、专业理论知识笔试 

笔试时间：2024 年 3 月 28 日下午 14:00—15:00 

笔试地点：四阶梯教室 

3、专项运动技能展示（不单独设置，包含在专业面试中） 

考核形式：徒手或自带器械展示本人专项运动技能，展示时长 1 分钟。 

考核成绩：满分 100 分。复试老师现场评分，以平均分计入最后成绩。 

专项运动技能展示要求：①考生根据《首都体育学院 2024 年攻读硕士学位研究生



招生简章》中规定的专项可选项目，自选一项运动技能进行展示，展示形式（运动技术、

运动技能或运动技巧等）不限，能体现本人专项运动技能水平即可。②考官综合考量专

项运动技能展示水准、运动等级证书（如有）以及各类体育比赛成绩等方面进行评分。 

专项运动技能展示评分标准： 

1）90-100 分：运动技能表现非常娴熟、流畅，动作非常规范、到位，能非常好地

体现该专项运动技能水平。 

2）80—89 分：运动技能表现比较娴熟、流畅，动作较为规范、到位，能较好地

体现该专项运动技能水平。 

3）70—79 分：运动技能表现比较熟练、流畅，动作规范、到位，能体现该专项

运动技能水平。 

4）60—69 分：运动技能表现基本熟练，动作基本规范、到位，基本能体现该专

项运动技能水平。 

5）60 以下：运动技能表现不熟练，动作不规范、不到位，难以体现该专项运动

技能水平。 

考核时间：2024 年 3 月 29 日上午 8:00—12:00，下午 14:00—17:00 

考核地点：三阶梯教室 

注：具有国家运动员二级及以上等级证书，或高级别比赛成绩，或能证明本人专项

运动技能水平的成绩、证书，皆作为评分重要依据。 

（三）英语听力和口语测试 

考核形式：考官用英语提问，考生用英语回答问题。 

考核时长：至少 5 分钟。 

考核成绩：满分 100 分。英语测试考官评分。 

考核时间：2024 年 3 月 29 日上午 8:00—12:00，下午 14:00—17:00 

考核地点：三阶梯教室 

四、注意事项 

1、细则中拟定的复试时间和地点如有变化，将另行通知，请关注学院网站； 

2、面试环节（含专项运动技能展示）分为上午和下午两组，具体分组名单附后，

器械自备，专项展示形式自定； 

3、凡参加复试的考生需按照既定日期提前半小时到复试地点进行资格审查，按规

定参加复试，不得以任何理由推迟复试。 

4、凡未按时参加复试的考生均按自动放弃处理。 



5、复试期间食宿自理。 

 

休闲与社会体育学院 

      2024 年 3 月 25 日  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2024 年 3月 29 日上午   研究生复试名单 

序号 考生编号 姓名 报考专业 备注 

1 100294112900566 崔士博 社会体育指导  

2 100294120500835 曹圣洁 社会体育指导  

3 100294410601461 范庆森 社会体育指导  

4 100294112900581 唐红玉 社会体育指导  

5 100294413601554 翟冰杰 社会体育指导  

6 100294140701020 胡正阳 社会体育指导  

7 100294440401654 何世杰 社会体育指导  

8 100294112900763 丁钰坤 社会体育指导  

9 100294130500872 张克涛 社会体育指导  

10 100294410801468 管晨阳 社会体育指导  

11 100294370901337 陈灿 社会体育指导  

12 100294440501659 余汇彬 社会体育指导  

13 100294341301164 楚文康 社会体育指导  

14 100294370201265 杜运恒 社会体育指导  

15 100294440401652 莫晓婷 社会体育指导  

16 100294112900698 郭雨萌 社会体育指导  

17 100294440601660 曾因仪 社会体育指导  

18 100294371401395 苑书豪 社会体育指导  

19 100294112900734 王天瀛 社会体育指导  

20 100294411901513 李传兴 社会体育指导  

21 100294321401111 唐陈正 社会体育指导  

22 100294112900755 顾凡雨 社会体育指导  

23 100294321101110 文卓轩 社会体育指导  

24 100294432801641 杨利铃 社会体育指导  

25 100294112900805 沈昱青 社会体育指导  

 

 

 



2024 年 3月 29 日下午   研究生复试名单 

序号 考生编号 姓名 报考专业 备注 

1 100294414301570 陈欣怡 社会体育指导  

2 100294432401630 姚金来 社会体育指导  

3 100294131000904 李若滢 社会体育指导  

4 100294371001347 董加森 社会体育指导  

5 100294423501608 刘文博 社会体育指导  

6 100294124100838 张向远 社会体育指导  

7 100294141101032 宋佳瑶 社会体育指导  

8 100294412401545 焦文迪 社会体育指导  

9 100294136101014 杨昊 社会体育指导  

10 100294112900832 刘文轩 社会体育指导  

11 100294112900806 李婧漪 社会体育指导  

12 100294347001179 李硕 社会体育指导  

13 100294132400953 马丛乐 社会体育指导  

14 100294423901613 余麒瑞 社会体育指导  

15 100294112900641 郑一彤 社会体育指导  

16 100294220301086 刘雨竹 社会体育指导  

17 100294140801022 惠森维 社会体育指导  

18 100294432701637 孙壮志 社会体育指导  

19 100294112900733 高思瑜 社会体育指导  

20 100294371101350 袁梁 社会体育指导  

     

     

     

 


